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Les groupes de jeunes des Alcooliques anonymes sont apparus pour la première 
fois en 1945 à Los Angeles, Cleveland et Philadelphie et nous les trouvons 
maintenant dans l’ensemble de l’Amérique du Nord. En 1958, des jeunes AA de 
l’ensemble du Canada et des É.-U. se sont réunis et ils ont créé une 
organisation connue sous le nom d’International Conference of Young People 
in Alcoholics Anonymous (ICYPAA), qui se rencontre une fois par année 
depuis ce moment-là. Au congrès des AA de 1960, Bill W. a indiqué que les 
nouveaux membres étaient beaucoup plus jeunes que lorsque lui et le Dr Bob 
avaient créé les AA. Dans une lettre de l’ICYPAA en date du 15 juin 1969, Bill 
a écrit « … au cours des dernières années, j’ai découvert que rien ne pouvait 
m’inspirer plus que le fait de savoir que l’association des AA de demain 
continuera dans vos mains, la jeune génération des AA d’aujourd’hui. »  
 
L’ICYPAA a été fondée pour offrir un milieu où l’on pouvait célébrer chaque 
année la sobriété des jeunes des AA. Depuis les débuts, un groupe de plus en 
plus nombreux de personnes se considérant « des jeunes » a participé aux 
réunions. Le nombre de jeunes souffrant d’alcoolisme qui se tourne vers AA 
pour obtenir de l’aide ne fait qu’augmenter et l’ICYPAA aide à partager le 
message des AA de rétablissement pour les alcooliques de tous les âges. Cette 
réunion offre une occasion pour les jeunes AA du monde entier de se 
rencontrer et d’échanger leurs expériences, leur force et l’espoir à titre de 
membres des Alcooliques anonymes. Les membres des AA qui assistent à une 
réunion d’ICYPAA retournent chez eux mieux préparés pour recevoir les 
jeunes qui se tournent vers les AA à la recherche d’une vie meilleure. 
 
L’ICYPAA fournit une preuve visible du grand nombre de jeunes qui 
atteignent un niveau de sobriété durable et confortable chez les Alcooliques 
anonymes. Les trois fondements des AA — Rétablissement, Unité et Service -- 
sont la base de l’ICYPAA, tout comme à tous les niveaux des AA. L’ICYPAA 
a une longue histoire à titre de conférence établie des AA. Elle contribue 
régulièrement au bureau de service général des AA, en plus d’à la Structure de 
service des régions dans les endroits où elle est organisée. L’ICYPAA et ses 
participants sont aussi engagés à tendre la main aux nouveaux venus et à 
s’impliquer dans toutes les autres facettes du service des AA. Les participants à 
l’ICYPAA se retrouvent souvent dans des postes aux niveaux nationaux, d’état, 
de régions et de groupes. Les nouveaux venus découvrent, grâce aux membres 
de leur âge, que le fait d’utiliser les principes des AA dans leur vie quotidienne 
et l’implication dans le service des AA peut avoir un impact important sur une 
sobriété durable et confortable. 


